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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto di notorietà, 
ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000  
 
Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della 
responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli 
atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue 

 
CURRICULUM VITAE 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Sara Sedda 

Nazionalità  Italiana 

   

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
Date (da – a)  Dal 01/02/2026 ad oggi 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Regionale della Salute della Sardegna (ARES) 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria 

• Posizione lavorativa  Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore con incarico provvisorio della SC Sviluppo delle Risorse Umane 

 

• Date (da – a)  Dal 01/07/2025 al 31/01/2026 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Regionale della Salute della Sardegna (ARES) 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria 

• Posizione lavorativa  Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore con incarico di sostituzione della SC Sviluppo delle Risorse Umane 

 

• Date (da – a)       Dal 01/02/2025 al 30/06/2025  

• Nome dell’azienda e città      Azienda Regionale della salute della Sardegna (ARES)  

• Tipo di società/ settore di attività      Azienda Sanitaria  

• Posizione lavorativa       Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità        Dirigente Staff Direzione Aziendale  

 

Date (da – a) 

  

Dal 01/09/2022 al 31/01/2025 

• Nome dell’azienda e città  Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Sardegna, Via Duca degli Abruzzi, 
Sassari 

• Tipo di società/ settore di attività  Ente sanitario 

• Posizione lavorativa 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato.  

Responsabile del Servio Affari Generali e URP 

 

• Date (da – a)  Dal 01/06/2022 al 31/08/2022 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Ospedaliero Universitaria 

• Posizione lavorativa  Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato (in posizione di 
comando) 

• Principali mansioni e responsabilità  Ufficio di Staff Direzione Strategica – Direzione Generale 
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• Date (da – a)  Dal 01/07/2021 al 31/05/2022 

• Nome dell’azienda e città  ASL Frosinone 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria 

• Posizione lavorativa  Dirigente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato,  

• Principali mansioni e responsabilità  Ufficio di Staff Direzione Aziendale (Direzione Amministrativa) 

 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2017 al 30/06/2021  

• Nome dell’azienda e città  Azienda Tutela Salute Sardegna  

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Unica Regionale  

• Posizione lavorativa  Collaboratore Amministrativo con contratto a tempo indeterminato presso la 
Direzione Aziendale ATS – Dipartimento Affari Generali e Committenza 

 

• Principali mansioni e responsabilità  Titolare di Posizione Organizzativa presso la Direzione Aziendale fino alla data 
del 14 giugno 2019; a far data dal 15 giugno 2019 Titolare di Incarico Funzionale 
di integrazione e gestione dipartimentale presso il Dipartimento Affari Generali 
e Committenza ATS 

 

 

• Date (da – a)  Dal 02/10/2009 al 31/12/2016 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Sanitaria Locale n° 1 di Sassari, via Monte Grappa, 82, 07100 Sassari 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria 

• Posizione lavorativa  Collaboratore Amministrativo con contratto a tempo indeterminato presso la 
Direzione Amministrativa Aziendale 

• Principali mansioni e responsabilità  Titolare di Posizione Organizzativa presso la Direzione Aziendale con 
decorrenza febbraio 2010 

 

 • Date (da – a)  dal 15/09/2003 al 01/10/2009   

• Nome dell’azienda e città  Azienda Sanitaria Locale n° 1 di Sassari, via Monte Grappa, 82, Sassari  

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria Locale  

• Posizione lavorativa  Collaboratore Amministrativo con contratto a tempo indeterminato presso il 
Settore Servizi Tecnici dell’Azienda  

 

 
Date (da – a)  Dal 14/10/2002 al 14/09/2003 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Sanitaria Locale n° 2 di Olbia, via Caduti sul Lavoro, 35, Olbia 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria Locale 

• Posizione lavorativa  Collaboratore Amministrativo con contratto a tempo indeterminato presso il 
Servizio Acquisti dell’Azienda 

 
 • Date (da – a)  Dal 03/06/2002 al 13/10/2002 

• Nome dell’azienda e città  Azienda Sanitaria Locale n° 2 di Olbia, via Caduti sul Lavoro, 35, Olbia 

• Tipo di società/ settore di attività  Azienda Sanitaria Locale 

• Posizione lavorativa  Assistente Amministrativo con contratto a tempo indeterminato presso il Servizio 
Acquisti dell’Azienda 

 
 • Date (da – a)  1997-1999 

• Nome dell’azienda e città  Studio Legale - Sassari 

• Tipo di società/ settore di attività  Studio Professionale 

• Posizione lavorativa  Praticante Avvocato  

 
 • Date (da – a)  1997/2004 

• Nome dell’azienda e città  Università degli Studi di Sassari, Piazza Università, Sassari  

• Tipo di società/ settore di attività  Università 

• Posizione lavorativa  Cultore della materia  

  (Diritto Canonico e Diritto Ecclesiastico) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   (AA 2021-2022)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università “Sapienza”- Roma 

• Qualifica o certificato conseguita  Corso II Livello “Anticorruzione, trasparenza e integrità: strategie preventive e 
sistemi di compliance- gestione del rischio corruzione” 

   

• Date   (AA 2019-2020) conseguito in data 04/12/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università “Sapienza”- Roma 

• Qualifica o certificato conseguita  Corso di Alta Formazione in “Economia e Management in sanità”  
   

• Date   (AA 2017-2018) conseguito in data 02/07/2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di “Tor Vergata”- Roma 

• Qualifica o certificato conseguita  Master Universitario di I livello in “Management degli approvvigionamenti e 
degli appalti pubblici” (MAAP)   

 

 

• Date   (AA 2016-2017) conseguito in data 28/09/2017  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Guido Carli - LUISS Business School - Roma 

• Qualifica o certificato conseguita  Master Universitario di II livello in “Management delle Aziende Sanitarie – MAS 
IV edizione” 

   

 

• Date   AA 2000-2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Conferenza Episcopale Italiana 

• Qualifica o certificato conseguita  Corso triennale presso il Centro Universitario Cattolico (diretto dalla 
Conferenza Episcopale Italiana)” 

 

 

• Date   Sessione 2001-2002. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corte d’Appello di Cagliari 

 

• Qualifica o certificato conseguita  Abilitazione alla professione di Avvocato 

   

 

• Date   1999-2000. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Institut Catholique de Paris, l’Université Paris XI (Faculté Jean Monnet) in 
collaborazione con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e 
l’Università degli Studi di Sassari - Parigi (Francia) 

• Qualifica o certificato conseguita  Dottorato internazionale in Diritto Canonico e delle relazioni Stato/Chiese  

 

 

• Date   (AA 1996-1997) conseguita in data 06/11/1997  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Sassari 

• Qualifica o certificato conseguita  Laurea in Giurisprudenza  
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• Date   1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Classico “Giorgio Asproni” – Nuoro  

• Qualifica o certificato conseguita  Diploma di maturità classica 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

                                    ALTRE LINGUE 
  [ francese ] 

• Capacità di lettura  eccellente.  

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono.  

 

  [ inglese ] 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  scolastico 

• Capacità di espressione orale  scolastico 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 

30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 

(Regolamento UE 2016/679). 

 

Sassari, 23 marzo 2026 

 

Firma _________________________________________ 
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